Programa de

Fortaleza

“Aprendi lo que es un buen amigo y
como mantenerme fuera de problemas.”

Construir familias fuertes

en siete sesiones!

“Ahora disfrutamos tiempo con la familia juntos”.

El Programa de Fortaleza de la Familia: Para los padres y los jovenes de 10 a 14 aios
de edad, pueden ayudar a su familia a aprender a manejar las emociones, establecer
metas, evitar la presion de los compaifieros, tomar mejores decisiones y crear
mejores relaciones. Aprendera a mostrar amor y establecer limites, codmo escuchar a
su hijo y co6mo ayudar a los miembros de la familia muestran su agradecimiento a

cada uno de los demas.

Todas las familias tienen fortalezas. Este programa ayudara a que su familia hacerse

ORIENTACION: 22 de Enero @ 5:45 pm
Cuando: Cada Miercoles

29 de enero hasta
18 de marzo
Tiempo: 5:30 p.m. Aperitivos
6-8 pm Clase
Ubicacion: Harrison Middle School Cafeteria
810 S. 16th St, Sunnyside
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Registrese hoy:!

Llame a la oficina de:

Sunnyside/United/Unidos A;
(509) 837-9629.

Por favor de anotar: Se proveer cuidado
de nifios gratis para nifios edades 3 a 10.
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Learning Today for a Brighter Tomorrow
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